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Texte intégral  

 

Thomas Vinau ,   

Juste après la pluie  

 

« Nourrir les bêtes  » 

 

 Vient ce moment  

 

 où tu n’es pas encore  

 

 un homme  

 

 mais déjà plus  

 

5  un enfant  

 

 tu comprends   

 

 que les fleurs  

 

 germent poussent  

 

 fleurissent  

 

10  puis meurent  

 

 tout cela n’est  
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 pas bien grave  

 

 c’est juste  

 

 qu’il faut nourrir  

 

15  et soigner les bêtes  

 

 pour qu’elles vivent  

 

 c’est juste  

 

 que pour aimer  

 

 il faut avoir  

 

20  quelque chose  

 

 à perdre  

 

 

Thomas Vinau, Juste après la pluie ,  
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PREMIÈRES IMPRESSIONS  

1.  Avez -vous l’impression que ce poème vous est adressé ? 

Pourquoi  ? 

OBSERVATION  

2.  À qui s’adresse le poète dans ce poème ? Justifiez en citant le 

texte.  

3.  a.  Relevez les verbes qui expliquent le cycle de la nature . 

b.  Vers 11 à 13 : pourquoi le poète écrit - il « tout cela n’est pas 

bien grave » et « c’est juste » ?  

4.  Que signifie « nourrir et soigner les bêtes » dans le texte ?  

5.  a.  Expliquez la dernière phrase « c’est juste / que pour aimer / il 

faut avoir / quelque chose / à perdre ». b.  Quel effet produit la 

découpe de cette phrase en cinq vers  ? 

INTERPRÉTATION  

6.  À quoi ce poème nous fait - il réfléchir ? Développez votre réponse 

en citant le texte . 

DÉBAT PHILO  Que signifie « grandir » pour vous ? Échangez par petits 

groupes puis mettez en commun vos réflexions . 

ÉCRITURE CRÉATIVE  Reprenez les six premiers vers et écrivez à votre 

tour ce que vous avez appris quand vous êtes devenu un adolescent .
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« Faire ce qu’on peut  » 

 

D’abord apprendre  

à faire ce qu’on peut  

avec ce qu’on a  

ensuite apprendre  

à faire ce qu’on peut  

avec ce qui nous manque  

 

Thomas Vinau, Juste après la pluie ,  
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• Pourquoi ce poème explique -t - il aussi ce que  signifie grandir ?  


