
Des mots & des rêves
Français 5e - 2026

Liste des ressources

Partie Lectures

Thème - Devenir héros / héroïne : destins romanesques

Parcours 1

- Vidéos :
Les romans de la Table ronde • https://essentiels.bnf.fr/fr/litterature/moyen-age-1/ed6c3713-b2d5-4b94-8cac-
a35fbd9471b1-mythe-arthurien/video/c6ac54fc-dfe7-46b3-9ff0-fbc75e5842ef-romans-la-table-ronde

- Audios :
Le Graal • https://www.radiofrance.fr/franceinter/podcasts/bienvenue-au-moyen-age/le-graal-3727647

- Documents :
Texte 1 Le Conte du Graal DYS • 32102147_5f1t4_troyes1_dys.pdf

- Audios :
Une vie une œuvre - Chrétien de Troyes - page 20 • https://www.radiofrance.fr/franceculture/podcasts/une-vie-une-
oeuvre/chretien-de-troyes-1135-1185-8044405

- Documents :
Texte 2 Ségurant le Chevalier au dragon DYS • 32102147_5f1t7_segurant1_dys.pdf

- Documents :
Texte 3 Ségurant le Chevalier au dragon DYS • 32102147_5f1t9_segurant2_dys.pdf

- Documents :
Texte 4 Lancelot ou le Chevalier de la Charrette DYS • 32102147_5f1t11_troyes2_dys.pdf

- Audios :
Une vie une œuvre - Chrétien de Troyes - page 26 • https://www.radiofrance.fr/franceculture/podcasts/une-vie-une-
oeuvre/chretien-de-troyes-1135-1185-8044405

- Liens :
Adoubement de Lancelot par le roi Arthur • https://essentiels.bnf.fr/fr/image/5ca63758-0f88-44d8-b5e6-49d57c297a4f-
adoubement-lancelot-par-roi-arthur

- Vidéos :
La cérémonie de l'adoubement du chevalier • https://www.lumni.fr/video/la-ceremonie-de-l-adoubement-du-chevalier

- Documents :
Parcours 1 aide écriture Mission 1 • 32102147_5f1t17_aideecriture1.pdf

- Documents :
Parcours 1 aide écriture Mission 2 • 32102147_5f1t18_aideecriture2.pdf

- Audios :
Parcours 1 dictée Bilan • 32102147_5f1t19_dictee.mp3

Parcours 2
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- Audios :
Don Quichotte : quand le roman commence avec la vie du romancier • https://www.radiofrance.fr/franceinter/podcasts/un-ete-
avec-don-quichotte/un-ete-avec-don-quichotte-du-mardi-04-juillet-2023-7693612

- Vidéos :
C'est l'histoire... du Roi Arthur • https://essentiels.bnf.fr/fr/jeunesse/voir/video/56b5da25-1973-4896-b4d9-23db0948768f-cest-
histoire-roi-arthur

- Documents :
Extrait 1 Don Quichotte DYS • 32102147_5f2t4_cervantes1_dys.pdf

- Documents :
Extrait 2 Don Quichotte DYS • 32102147_5f2t6_cervantes2_dys.pdf

- Documents :
Extrait 3 Don Quichotte DYS • 32102147_5f2t8_cervantes3_dys.pdf

- Documents :
Extrait 4 Don Quichotte DYS • 32102147_5f2t10_cervantes4_dys.pdf

- Documents :
Parcours 2 aide écriture Mission 1 • 32102147_5f2t12_aideecriture1.pdf

- Documents :
Parcours 2 aide écriture Mission 2 • 32102147_5f2t13_aideecriture2.pdf

- Audios :
Extrait 1 Don Quichotte Audio • 32102147_5f2t3_cervantes1_texteaudio.mp3

- Audios :
Extrait 2 Don Quichotte Audio • 32102147_5f2t5_cervantes2_texteaudio.mp3

- Audios :
Extrait 3 Don Quichotte Audio • 32102147_5f2t7_cervantes3_texteaudio.mp3

- Audios :
Extrait 4 Don Quichotte Audio • 32102147_5f2t9_cervantes4_texteaudio.mp3

- Audios :
Parcours 2 dictée Bilan • 32102147_5f2t14_dictee.mp3

Parcours 3

- Documents :
Texte 1 Notre-Dame de Paris DYS • 32102147_5f3t2_hugo1_dys.pdf

- Audios :
La laideur chez Victor Hugo - page 58 • https://www.radiofrance.fr/franceinter/podcasts/un-ete-avec-victor-hugo/la-
laideur-5896752

- Documents :
Texte 2 Notre-Dame de Paris DYS • 32102147_5f3t5_hugo2_dys.pdf

- Audios :
La laideur chez Victor Hugo - page 60 • https://www.radiofrance.fr/franceinter/podcasts/un-ete-avec-victor-hugo/la-
laideur-5896752

- Documents :
Texte 3 Les Misérables DYS • 32102147_5f3t7_hugo3_dys.pdf

- Audios :
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La laideur chez Victor Hugo - page 62 • https://www.radiofrance.fr/franceinter/podcasts/un-ete-avec-victor-hugo/la-
laideur-5896752

- Documents :
Texte 4 L'Homme qui rit DYS • 32102147_5f3t9_hugo4_dys.pdf

- Audios :
La laideur chez Victor Hugo - page 63 • https://www.radiofrance.fr/franceinter/podcasts/un-ete-avec-victor-hugo/la-
laideur-5896752

- Audios :
Mercredi la première série pour ados de Tim Burton • https://www.radiofrance.fr/franceinfo/podcasts/l-empire-des-
series/mercredi-la-premiere-serie-pour-ados-de-tim-burton-9768544

- Documents :
Parcours 3 aide écriture Mission 1 • 32102147_5f3t12_aideecriture1.pdf

- Documents :
Parcours 3 aide écriture Mission 2 • 32102147_5f3t13_aideecriture2.pdf

- Audios :
Parcours 3 dictée Bilan • 32102147_5f3t14_dictee.mp3

Parcours 4

- Vidéos :
Le mythe de Psyché et Cupidon • https://www.youtube.com/embed/130dtUHNqzw

- Documents :
Texte intégral Le conte de Psyché 1 DYS • 32102147_5f4t3_apulee1_dys.pdf

- Documents :
Texte intégral Le conte de Psyché 2 DYS • 32102147_5f4t5_apulee2_dys.pdf

- Documents :
Texte intégral Le conte de Psyché 3 DYS • 32102147_5f4t7_apulee3_dys.pdf

- Documents :
Parcours 4 aide écriture Mission 1 • 32102147_5f4t8_aideecriture1.pdf

- Documents :
Parcours 4 aide écriture Mission 2 • 32102147_5f4t9_aideecriture2.pdf

- Documents :
Texte écho Le Roman de Tristan et Iseut 1 DYS • 32102147_5f4t11_tristanetiseut1_dys.pdf

- Documents :
Texte écho Le Roman de Tristan et Iseut 2 DYS • 32102147_5f4t13_tristanetiseut2_dys.pdf

- Vidéos :
Tristan und Isolde opéra • https://www.youtube.com/embed/6Nk942AR1EY?si=wMK9XBpf63C7_F4J

- Audios :
Parcours 4 dictée Bilan • 32102147_5f4t15_dictee.mp3

Parcours 5

- Documents :
Texte 1 Les Quatre Filles du docteur March DYS • 32102147_5f5t2_mayalcott_dys.pdf

- Vidéos :
Pionnière féministe, abolitionniste...Voici l'histoire de Louisa May Alcott • https://www.franceinfo.fr/culture/livres/video-pionniere-
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feministe-abolitionniste-voici-l-histoire-de-louisa-may-alcott_3805837.html

- Documents :
Texte 2 Emma DYS • 32102147_5f5t5_austen_dys.pdf

- Vidéos :
Jane Austen en 10 infos insolites  • https://www.youtube.com/embed/YJYLEL5Usiw

- Documents :
Texte 3 Hunger Games DYS • 32102147_5f5t8_collins_dys.pdf

- Audios :
Hunger Games une dystopie moderne • https://www.radiofrance.fr/franceinter/podcasts/veille-sanitaire/veille-sanitaire-du-
mardi-11-avril-2023-7220672

- Documents :
Texte 4 L'Effet Mathilda DYS • 32102147_5f5t11_irving_dys.pdf

- Vidéos :
Les ateliers des stéréotypes : l'effet Matilda • https://www.youtube.com/embed/VRuxytn2kLA

- Vidéos :
Wadjda Bande annonce • https://www.allocine.fr/video/player_gen_cmedia=19448213&cfilm=207621.html

- Documents :
Parcours 5 aide écriture Mission 1 • 32102147_5f5t15_aideecriture1.pdf

- Documents :
Parcours 5 aide écriture Mission 2 • 32102147_5f5t16_aideecriture2.pdf

- Liens :
Chronologie les droits des femmes en France • https://www.lumni.fr/article/chronologie-les-droits-des-femmes-en-france

- Audios :
Parcours 5 dictée Bilan • 32102147_5f5t18_dictee.mp3

- Vidéos :
Héros et héroïnes homériques • https://essentiels.bnf.fr/fr/litterature/antiquite/523f3805-7ddb-43de-90c6-d1e964e8b833-homer
e-sur-traces-ulysse/video/ee3c25c2-d6b1-4cc0-957b-96f402b5bcb2-heros-et-heroines-
homeriques#:~:text=N%C3%A9s%20de%20l'union%20d,des%20humains%20%C3%A0%20part%20en

- Vidéos :
Héros d'Achille à Zidane • https://essentiels.bnf.fr/fr/video/43cc3d61-90c1-43a5-a2c1-0a183d9df0fa-heros-achille-zidane

Thème - Imaginer, sentir, raisonner : des histoires pour plaire et instruire

Parcours 6

- Documents :
Texte 1 Fables Ésope DYS • 32102147_5f6t2_esope_dys.pdf

- Audios :
Merci monsieur Ésope • https://www.radiofrance.fr/franceinter/podcasts/la-fontaine-une-ecole-buissonniere/merci-monsieur-
esope-3337261

- Documents :
Texte 2 Fables Marie de France DYS • 32102147_5f6t5_france_dys.pdf

- Vidéos :
Marie de France, la fabuliste oubliée • https://www.youtube.com/shorts/DFsk5090TyA
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- Documents :
Texte 3 Fables La Fontaine DYS • 32102147_5f6t8_lafontaine1_dys.pdf

- Vidéos :
C’est qui La Fontaine ? Page 126 • https://www.1jour1actu.com/culture/cest-qui-la-fontaine

- Documents :
Texte 4 Fables La Fontaine 2 DYS • 32102147_5f6t11_lafontaine2_dys.pdf

- Vidéos :
C’est qui La Fontaine ? Page 128 • https://www.1jour1actu.com/culture/cest-qui-la-fontaine

- Audios :
Le Carnaval des animaux Poules et Coqs n°2 • https://www.radiofrance.fr/francemusique/concerts/maison-de-la-radio-et-de-la-mu
sique-auditorium-roussel-ravel-saint-saens-respighi-poulenc-satie-gershwin-amalric-degout-chamayou-cemin-op-de-rf-
hannigan/saint-saens-le-carnaval-des-animaux-poules-et-coqs-n

- Audios :
Le Carnaval des animaux Philarmonie de Paris • https://pad.philharmoniedeparis.fr/0775652-le-carnaval-des-animaux-saint-
saens.aspx?_lg=fr-FR

- Documents :
Parcours 6 aide écriture Mission 1 • 32102147_5f6t14_aideecriture1.pdf

- Documents :
Parcours 6 aide écriture Mission 2 • 32102147_5f6t15_aideecriture2.pdf

- Liens :
Les symboles de la justice • https://www.justice.gouv.fr/justice-france/fondements-principes/symboles-justice

- Audios :
Texte 1 Fables Ésope Audio • 32102147_5f6t1_esope_texteaudio.mp3

- Audios :
Texte 2 Fables Marie de France Audio • 32102147_5f6t4_france_texteaudio.mp3

- Audios :
Texte 3 Fables La Fontaine Audio • 32102147_5f6t7_lafontaine1_texteaudio.mp3

- Audios :
Texte 4 Fables La Fontaine 2 Audio • 32102147_5f6t10_lafontaine2_texteaudio.mp3

- Audios :
Parcours 6 dictée Bilan • 32102147_5f6t17_dictee.mp3

Parcours 7

- Vidéos :
Le Roman de Renart • https://essentiels.bnf.fr/fr/litterature/moyen-age-1/4923dc27-3972-4ef1-9230-75e6278bd09f-roman-
renart/video/fd6256d9-3779-48e8-9759-0850066756d9-roman-renart

- Documents :
Épisode 1 Le Roman de Renart DYS • 32102147_5f7t3_renart1_dys.pdf

- Documents :
Épisode 2 Le Roman de Renart DYS • 32102147_5f7t5_renart2_dys.pdf

- Documents :
Parcours 7 aide écriture Mission 1 • 32102147_5f7t6_aideecriture1.pdf

- Documents :
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Parcours 7 aide écriture Mission 2 • 32102147_5f7t7_aideecriture2.pdf

- Vidéos :
C’est qui Arsène Lupin ? • https://www.lumni.fr/video/c-est-qui-arsene-lupin

- Vidéos :
Un diable dans la poche court-métrage • https://player.vimeo.com/video/456576915

- Audios :
Parcours 7 dictée Bilan • 32102147_5f7t10_dictee.mp3

Parcours 8

- Documents :
Texte intégral L'Enfant au réverbère DYS • 32102147_5f8t2_chedid_dys.pdf

- Vidéos :
Andrée Chedid invitée de Bernard Pivot • https://www.youtube.com/embed/Jx0y2BvYxJU

- Documents :
Parcours 8 aide écriture Mission 1 • 32102147_5f8t4_aideecriture1.pdf

- Documents :
Parcours 8 aide écriture Mission 2 • 32102147_5f8t5_aideecriture2.pdf

- Vidéos :
One Day court-métrage • https://player.vimeo.com/video/62855300

- Audios :
Parcours 8 dictée Bilan • 32102147_5f8t7_dictee.mp3

- Liens :
Campagne Fondation Cultura • https://www.livreshebdo.fr/article/la-fondation-cultura-lance-une-campagne-pour-encourager-la-
lecture-des-jeunes

- Vidéos :
Jean-Claude Mourlevat - Le livre qui a changé ma vie •
https://www.youtube.com/embed/5ruOVtkemqo?list=PLPCmUfDxYxEjXi1Tw4iIsVt8ejqo8E55o&index=82

- Vidéos :
Alain Mabanckou - Le livre qui a changé ma vie • https://www.youtube.com/embed/fkaFYXgAaDg

Thème - Voyager en poésie : « Du monde entier au cœur du monde »

Parcours 9

- Vidéos :
La poésie amusante - Le haïku - page 178 • https://www.lumni.fr/video/la-poesie-amusante-avec-le-haiku-20-avril

- Documents :
Texte 1 Haïkus DYS • 32102147_5f9t3_bashotaneda_dys.pdf

- Vidéos :
La poésie amusante - Le haïku - page 179 • https://www.lumni.fr/video/la-poesie-amusante-avec-le-haiku-20-avril

- Documents :
Texte 2 Poèmes saturniens DYS • 32102147_5f9t6_verlaine_dys.pdf

- Audios :
Une vie en enfer verlainien • https://www.radiofrance.fr/franceculture/podcasts/la-compagnie-des-auteurs/une-vie-en-
enfer-3590190
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- Documents :
Texte 3 Feuilles de route DYS • 32102147_5f9t9_cendrars_dys.pdf

- Vidéos :
Blaise Cendrars La P'tite Librairie • https://www.youtube.com/embed/SLuJ6b9BA4I

- Documents :
Texte 4 Glaciers DYS • 32102147_5f9t12_doucey_dys.pdf

- Vidéos :
Bruno Doucey Glaciers • https://www.instagram.com/reel/DPrVW9yjaD9/

- Vidéos :
Les Enfants de la mer Bande-annonce • https://www.allocine.fr/video/player_gen_cmedia=19584709&cfilm=272441.html

- Documents :
Parcours 9 aide écriture Mission 1 • 32102147_5f9t15_aideecriture1.pdf

- Documents :
Parcours 9 aide écriture Mission 2 • 32102147_5f9t16_aideecriture2.pdf

- Vidéos :
Chanson Je rêve d'ailleurs • https://mytaratata.com/taratata/515/lady-sir-je-reve-d-ailleurs-2017

- Audios :
Parcours 9 dictée Bilan • 32102147_5f9t18_dictee.mp3

Parcours 10

- Documents :
Texte intégral Juste après la pluie poème 1 DYS • 32102147_5f10t2_vinau1_dys.pdf

- Vidéos :
Thomas Vinau Juste après la pluie • https://www.youtube.com/embed/lleufl9AxIo

- Documents :
Texte intégral Juste après la pluie poème 2 DYS • 32102147_5f10t5_vinau2_dys.pdf

- Documents :
Texte intégral Juste après la pluie poèmes 3 et 4 DYS • 32102147_5f10t7_vinau3et4_dys.pdf

- Documents :
Texte intégral Juste après la pluie poèmes 5 et 6 DYS • 32102147_5f10t9_vinau5et6_dys.pdf

- Documents :
Texte intégral Juste après la pluie poèmes 7 et 8 DYS • 32102147_5f10t11_vinau7et8_dys.pdf

- Documents :
Texte intégral Juste après la pluie poèmes 9 et 10 DYS • 32102147_5f10t13_vinau9et10_dys.pdf

- Documents :
Parcours 10 aide écriture Mission 1 • 32102147_5f10t14_aideecriture1.pdf

- Documents :
Parcours 10 aide écriture Mission 2 • 32102147_5f10t15_aideecriture2.pdf

- Audios :
Parcours 10 dictée Bilan • 32102147_5f10t16_dictee.mp3

- Vidéos :
À quoi ça sert la poésie ?  • https://www.youtube.com/embed/-Rr09HUP7W8
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Thème - Expériementer et jouer au théâtre : la société sens dessus dessous

Parcours 11

- Audios :
Marcel Pagnol entre littérature et cinéma • https://www.youtube.com/embed/GodNxbeD4jM

- Documents :
Texte 1 Marius DYS • 32102147_5f11t3_pagnol1_dys.pdf

- Documents :
Texte 2 Fanny DYS • 32102147_5f11t6_pagnol2_dys.pdf

- Documents :
Texte 3 César DYS • 32102147_5f11t8_pagnol3_dys.pdf

- Documents :
Parcours 11 aide écriture Mission 1 • 32102147_5f11t9_aideecriture1.pdf

- Documents :
Parcours 11 aide écriture Mission 2 • 32102147_5f11t10_aideecriture2.pdf

- Audios :
Pourquoi a-t-on besoin de jouer ? • https://www.radiofrance.fr/franceculture/podcasts/le-pourquoi-du-comment-philo/pourquoi-a-
t-on-besoin-de-jouer-2971456

- Audios :
Parcours 11 dictée Bilan • 32102147_5f11t12_dictee.mp3

Parcours 12

- Documents :
Texte 1 Les Fourberies de Scapin DYS • 32102147_5f12t2_moliere1_dys.pdf

- Vidéos :
C’est qui Molière ? Page 230 • https://www.1jour1actu.com/culture/cest-qui-moliere

- Documents :
Texte 2 Le Malade imaginaire DYS • 32102147_5f12t7_moliere2_dys.pdf

- Vidéos :
C’est qui Molière ? Page 234 • https://www.1jour1actu.com/culture/cest-qui-moliere

- Documents :
Texte 3 Le Vieillard amoureux DYS • 32102147_5f12t9_pascal_dys.pdf

- Vidéos :
Autrices de théâtre en France au XVIIe siècle  • https://matilda.education/course/view.php?id=126

- Documents :
Parcours 12 aide écriture Mission 1 • 32102147_5f12t12_aideecriture1.pdf

- Documents :
Parcours 12 aide écriture Mission 2 • 32102147_5f12t13_aideecriture2.pdf

- Vidéos :
Pourquoi ce sont les parents qui décident ? • https://www.lumni.fr/video/pourquoi-ce-sont-les-parents-qui-decident#:~:text=Un%2
0seul%20objectif%20%3A%20te%20prot%C3%A9ger&text=En%20r%C3%A9sum%C3%A9%2C%20plus%20tu%20grandis,un%20adul
te%20ind%C3%A9pendant%20et%20%C3%A9panoui.

- Audios :
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Parcours 12 dictée Bilan • 32102147_5f12t15_dictee.mp3

Parcours 13

- Vidéos :
Molière comment est-il devenu une star ? • https://www.lumni.fr/video/moliere-comment-est-il-devenu-une-
star#containerType=folder&containerSlug=moliere

- Documents :
Extrait 1 L'Avare DYS • 32102147_5f13t3_moliere1_dys.pdf

- Documents :
Extrait 2 L'Avare DYS • 32102147_5f13t5_moliere2_dys.pdf

- Documents :
Extrait 3 L'Avare DYS • 32102147_5f13t7_moliere3_dys.pdf

- Documents :
Extrait 4 L'Avare DYS • 32102147_5f13t10_moliere4_dys.pdf

- Documents :
Parcours 13 aide écriture Mission 1 • 32102147_5f13t12_aideecriture1.pdf

- Documents :
Parcours 13 aide écriture Mission 2 • 32102147_5f13t13_aideecriture2.pdf

- Audios :
Parcours 13 dictée Bilan • 32102147_5f13t14_dictee.mp3

- Vidéos :
Le théâtre c'est quoi ? • https://www.radiofrance.fr/franceculture/le-theatre-c-est-quoi-pour-camus-makeieff-rambert-
casares-3790578

- Vidéos :
Ma première visite dans une salle de spectacle • https://www.youtube.com/embed/Mufcbx0q-mM
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